Garten-Tipp

Damit es summt und brummt

Uberall da, wo es blitht und
griint, fithlen sich auch Wildbie-
nen, Raupen, Schmetterlinge
und Kéfer zu Hause. Wer seinen
Garten oder Balkon in ein arten-
reiches Insektenparadies ver-
wandeln will, setzt auf eine
moglichst breite Pflanzenviel-
falt. Jetzt beginnen die Vorberei-
tungsarbeiten!

Wer im Garten oder auf der Ter-
rasse Wildstauden wie Nattern-
kopf, Schafgarbe oder Wiesen-
salbei pflanzt, lockt damit eine
Vielzahl von Insekten wie Wild-
bienen, Hummeln, Kafer oder
Schmetterlinge an. Die Bliiten-
pflanzen sind nicht nur schoén
anzusehen, sie sind auch ein
wichtiger Teil des facettenrei-
chen Kreislaufs der Natur. Esist
ein Geben und Nehmen: Bliiten-
standen erndhren mit ihrem
Nektar die Wildbienen, diese
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bestauben im Gegenzug die Blii-
ten, damit Friichte und Samen
entstehen konnen. Wer in sei-
nem Garten ein besonderes Au-
genmerk auf Pflanzen legt, die
bei Insekten beliebt sind, leistet
einen wichtigen Beitrag fiir
mehr Natur im Siedlungsraum -
egal obaufdem Land oderin der
Stadt. In einer aktuellen Studie
zeigen Forschende der Univer-
sitat Basel auf, dass gerade Gér-
ten im Stadtgebiet eine bemer-
kenswerte Artenvielfalt beher-
bergen konnen. Mit einer
naturnahen Gestaltung und

Pflege des Gartens, so ihr Fazit,

lasst sich ein wesentlicher Bei-
trag zur nachhaltigen Forderung
der Biodiversitat leisten. In den
35 untersuchten Girten in der
Region Basel wiesen sie insge-
samt 254 verschiedene Insek-
tenarten nach. Der Fokus der
Studie lag dabei auf der Erfas-
sung nicht-flugfahiger Kleinst-
tiere wie Ameisen, Kifer oder
Tausendfiissler.

Nebst einheimischen Wildpflan-
zen sind auch zahlreiche Gar-
tenformen und Zierpflanzen aus
anderen Regionen der Welt
wertvolle Nahrungsquellen fiir
Bienen, Schmetterlinge und an-
dere Insekten. -Zusitzlich
braucht es Riickzugsmoglichkei-
ten in Form von Stein- oder Ast-
haufen sowie winterliche Struk-

turen wie stehen gelassene
Pflanzenstangel. Als wichtigster
Grundsatz gilt: Wer die Insekten
fordern will, verzichtet auf das
Ausbringen von Pestiziden.

Mit einem biodivers bepflanzten
Garten, der moglichst das ganze
Jahr hindurch ein reiches Ange-
bot an Bliiten- und Friichten be-
reithalt, lasst sich auf wenigen
Quadratmetern viel erreichen.

Das Nahrungsangebot fiir
Schmetterlinge, Wildbienen
und andere Insekten lasst sich in
Form verschiedener Pflanzen-
arten gezielt zusammenstellen.
Die Thurgauer Gartencenter
und Gértnereien bieten vielsei-

tige Sortimente an, die der In-
sektenwelt Gutes tun. JardinSu-
isse Thurgau hat eine Broschiire
mit Thurgauer Wildstauden er-
arbeitet. Diese Pflanzen gelten
als besonders insektenfreund-
lich, und sind in den Géartnerei-
en und Gartencentern speziell
gekennzeichnet. Die verschie-
denen Insektenarten haben ihre

- jeweiligen «Lieblingspflanzen».
Esist sinnvoll, unterschiedliche

Gewaichse zu kombinieren. Die
Riiebliraupe - die sich spéter in
einen Schwalbenschwanz ver-
wandelt - trifft man beispiels-
weise oft auf Doldenbliitlern wie
der Wilden Mohre an. Der
schmucke Pinselkifer wieder-
um mag Rosen, und die Holzbie-

ne umschwérmt gerne blithende
Salbeipflanzen aller Art.

Um etwas fiir die Insekten zu
tun, braucht es nicht zwingend
einen eigenen Garten. Auch ei-
nige mit Thurgauer Wildstau-
den oder nektarspendenden
Zierpflanzen bestiickte Topfe
auf der Fensterbank oder dem
Balkon leisten einen wichtigen
Beitrag und bieten iiberdies
schone Beobachtungsmoglich-
keiten aus ndchster Ndhe. Kaum
offnen sich namlich die ersten
Bliiten, sind Wildbiene & Co.
auch schon im Anflug.
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Pflanzen fiir einen insektenfreundlichen Balkon

Balkon und Terrasse verwan-
deln sich mit einigen aufgestell-

* ten Topfen schnell in ein um-

schwirmtes Insektenparadies.
Achten Sie darauf, dass die Ge-
fasse einen guten Wasserabzug
bieten und geniigend gross sind.
Lassen Sie sich beziiglich dem
Pflanzsubstrat beim Thurgauer
Gartner beraten. Krauter und
einheimische Wildstauden be-
vorzugen beispielsweise nahr-
stoffarme Boden.

Mehrjihrige Bliitenstauden, in
diversen Arten und Sorten, die
sich sehr gut eignen sind zum
Beispiel:

— Wilde Mohre

— Diverse einheimische Nel-
kenarten

— Natternkopf

‘— Glockenblumen

— Schafgarbe

— Resede

— Konigskerzen

— einheimischer Oregano
..und viele mehr! Thurgauer
Gartnereien und Gartencenter
haben ein grosses Sortiment an

Insektenpflanzen und bieten die
Beratung dazu. (red)




